UGANDA 2021

05.12.2021 Transfer vom Entebbe International Airport
1. Tag: Sonntag zur Cassia Lodge in Kampala (40 km)
23.00 Einflhrung zum medizinischen Programm (Dr. Schaefer)

Treffpunkt: Rezeption Cassia Lodge

06.12.2021 09.00-10.00 Vorlesung: Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie
2. Tag: Montag von HIV/AIDS (Dr. Schaefer/Dr. Bukuru)

10.15-13.15 Visite im Joint Clinical Research Center (JCRC), Kampala
Schwerpunkt: HIV/AIDS (Dr. Musana)

13.45-15.45 Laborpraktikum: Diagnostik von HIV und opportunistischen
Infektionen (Dr. James)

Fahrt nach Mabira (40 km)

17.00-18.00 Feldexkursion: Medizinische Botanik im Mabira-Regenwald
(Dr. Herman)

Fahrt nach Jinja (40 km)

07.12.2021 Fahrt zum Buluba Hospital (40 km)
3. Tag: Dienstag

09.00-10.00 Vorlesung: Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie
der Lepra (Dr. Schaefer)

10.15-13.15 Visite im Buluba Hospital. Schwerpunkt — Lepra und andere
Dermatosen (Dr. Henry)

14.00-16.00 Laborpraktikum: Diagnostik der Lepra und anderer Dermatosen
(Dr. Joab)

Fahrt nach Jinja (40 km)

08.12.2021 08.00-09.00 Vorlesung: Differenzialdiagnose von Fieber bei
4. Tag: Mittwoch Tropenriickkehrern (Dr. Schaefer)

09.15-10.15 Vorlesung: Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie
der Afrikanischen Trypanosomiasis (Dr. Schaefer)

Fahrt zum Buikwe Krankenhaus (20 km)
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11.00-14.00 Visite im Buikwe Hospital. Schwerpunkt — Schlafkrankheit
und andere fieberhafte Infektionen (Dr. Lwassa)

14.30-16.30 Laborpraktikum: Diagnostik der Afrikanischen
Trypanosomiasis im Buikwe Hospital (Dr. Wilfred)

17.00-19.00 Feldexkursion: Pravention und Kontrollmalinahmen der
Trypanosomiasis rhodesiense Infektion in einem landlichen
Gebiet bei Buikwe (Dr. Patrick)

Fahrt nach Jinja (20 km)

09.12.2021 Fahrt nach Kakira (30 km)
5. Tag: Donnerstag

09.00-10.00 Vorlesung: Arbeitsmedizin in der Kakira Sugar Cane Factory
(Dr. Adia)

10.30-12.30 Visite im Kakira Hospital. Schwerpunkt: Arbeitsmedizinische
Unfalle und Erkrankungen (Dr. Adia)

Fahrt nach Mbarara via Kampala (320 km)

10.12.2021 09.00-10.00 Vorlesung: Differenzialdiagnose von Diarrho bei
6. Tag: Freitag Tropenruckkehrern (Dr. Schaefer)

10.15-12.15 Visite auf der Inneren Station im Mbarara Universitats-
krankenhaus. Schwerpunkt: Gastrointestinale Infektionen
(Dr. Edwin)

13.30-15.30 Visite in der Hautklinik des Mbarara Universitatskrankenhauses
Schwerpunkt: Tropische Dermatologie (Prof. Peter, Dr. Gladys)

17.00-19.00 Vorlesung: Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie
von Dengue Fieber (Dr. Schaefer)

11.12.2021 Fahrt zum Queen Elizabeth National Park (170 km)

7. Tag: Samstag
Pirschfahrt im Queen Elizabeth National Park

Im Anschluss: Film ,,Der letzte Konig von Schottland® (Oskar
2006). Er zeigt den Aufstieg und Fall des ugandischen Diktators
Idi Amin aus Sicht seines schottischen Leibarztes

Nach dem Abendessen konnen Teilnehmer fur ca. 15 Minuten
uber Ihre Arbeit referieren (Vorlesung auf USB Stick mitbringen)
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12.12.2021 Am frihen Morgen Bootsfahrt auf dem Kazinga-Kanal

8. Tag: Sonntag
9 Stunden Refresherkurs Reisemedizin (Kurrikulum siehe S. 5).
Fir Teilnehmer, die den Grundkurs (DTG) absolviert haben.

13.12.2021 09.00-10.00 Vorlesung: Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie
9. Tag: Montag der Malaria (Dr. Schaefer)

11.00-12.00 Vorlesung: Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie
der Lymphatischen Filariose (Dr. Schaefer)

Fahrt nach Fort Portal via Kasese (150 km)

14.12.2021 09.00-10.00 Vorlesung: Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie
10. Tag: Dienstag der Schistosomiasis (Dr. Schaefer)

Fahrt zum Ruteete Health Center 111 (20 km)

11.30-13.30 Visite im Ruteete Health Center I11. Schwerpunkt Patienten mit
Schistosomiasis im Outpatient department (Dr. Abdrew)

14.00-16.00 Laborpraktikum: Diagnostik der lymphatischen Filariose
im Ruteete Health Center 111 (Dr. Moses)

Fahrt zu den Bunyaruguru Kraterseen (20 km)
17.00-19.00 Feldexkursion: Pravention- und Kontrollmalinahmen der

Schistosomiasis in einer Schule in den Bunyaruguru

Kraterseen (Dr. Clouds)

Fahrt nach Fort Portal (40 km)

15.12.2021 08.00-09.00 Vorlesung: Epidemiologie, Klinik, Diagnostik und Therapie
11. Tag: Mittwoch der Onchozerkose (Dr. Bamuhiga)

Fahrt nach Kamwenge (70 km)

10.30-13.30 Feldexkursion: Pravention und Kontrolle von Onchozerkose
im Kamwenge Distrikt (Herr Clouds)

Fahrt nach Fort Portal (70 km)

15.00-17.00 Visite: Fallvorstellungen von Patienten mit parasitéren Infektionen
in einem Health Center 3 bei Fort Portal (Dr. Bamuhiga)



16.12.2021 08.30-09.30 Vorlesung: Update tber Ebola (Dr. Schaefer)

12. Tag: Donnerstag
Feldexkursion: Exkursion durch den Tooro Botanical Garden

09.45-12.45
in Fort Portal, in dem Artemisia annua und andere Heilpflanzen
zur Behandlung der Malaria angebaut werden (Mr. Andrew)
Fahrt nach Kyenjojo (50 km)

13.30-17.30  Feldexkursion: Praventions- und Kontrolimalinahmen der

Malaria: Bed-net studies im Kyenjojo Distrikt (Dr. Paul)
Fahrt nach Kampala via Mubende (270 km)

17.12.2021 09.00-11.00 Vorlesung: Ultraschalldiagnostik bei Patienten mit tropischen
13. Tag: Freitag Infektionskrankheiten, Mengo Hospital, Kampala (Dr. Kisembo)

12.30-13.30 Laborpraktikum im Mengo Hospital, Kampala.
Erlernen von parasitologischen Nachweismethoden

im Blut, Stuhl und Urin (Dr. Benjamin)

Transfer zum Internationalen Flughafen von Entebbe (40 km)

Anderungen des Programmablaufs vorbehalten



REFRESHERKURS REISEMEDIZIN:

Nur fur Teilnehmer, die den Grundkurs fir Reisemedizin, anerkannt von der deutschen
tropenmedizinischen Gesellschaft (DTG-Zertifikat), absolviert haben.

12.12.2021
8. Tag: Sonntag

09.30-11.30 Epidemiologie: Aktuelle Daten zur Seuchenlage. Anderungen von
Krankheitsspektren in Reiselander. Anderungen von Préavalenzen wichtiger Krankheiten,
besondere Krankheitsausbriiche, neue Krankheitserreger in Reiselandern (Neuste Infos von
CDC, WHO und DTG). (Dr. Schaefer)

12.00-14.00 Impfungen: Update im Vergleich zum Stand vor Jahresfrist. Neue Impfstoffe
oder Impfstoffkombinationen. Entwicklungsstand neuer Impfstoffe fur die nahe Zukunft.
(Dr. Bukuru)

15.00-16.00 Malariavorbeugung: Update im Vergleich zum Stand vor Jahresfrist. Neue
Malariamittel und ihre Indikation. Entwicklungsstand neuer Malariamittel fiir die nahe
Zukunft. (Dr. Bukuru)

16.30-17.30 Weiterbildung: Neuste Infos iber Sonneneinstrahlung/UV-Strahlung,
Hitzeschaden (Siehe Grundkurs 1.5.2) (Dr. Peter)

18.00-19.00 Flugreisemedizin: Neue Vorschriften, neue Erkenntnisse an Bord von
Flugzeugen. Aktualisierung der Ausriistung und der Medikamente (Dr. Schaefer)

19.15-20.15 Logistik: Neue Informationssysteme, Literatur, Abrechnungsfragen sowie
gesetzliche Anderungen. (Dr. Schaefer)

20.30-21.30 Kolloquium: Fragen an die Dozenten. Erfahrungsaustausch unter den
Teilnehmern. Diskussion aktueller fachlicher Probleme. Trouble-shooting, Quiz. (Dr.
Schaefer, Dr. Bukuru, Dr. Peter)



